
THE GENIUS
П Л А Н  Д Л Я  К О У Ч Е Й ,  H R  И  Т Р Е Н Е Р О В

a i t e s t . t h e g e n i u s . a c a d e m y

https://aitest.thegenius.academy/


Содержание

Как работать с персональными планами 03

План для коучей, HR-специалистов и тренеров 04

В А Ш  М А Р Ш Р У Т

01 Портрет Leadership Discovery 06

02 Записи мастер-классов 06

03 Сертификация Leadership Discovery 07

04 Сессия с экспертом The Genius 08

05 Расширение инструментов и компетенций 08

Стоимость плана 09

О компании 10

Оставайтесь на связи с The Genius 11

©  T H E  G E N I U S  I D  ·  П Е Р С О Н А Л Ь Н Ы Е  П Л А Н Ы 02



Каждый из представленных планов отражает наиболее частые запросы

наших клиентов с учетом их текущей ситуации и предлагает готовый маршрут

обучения для определенного этапа жизни, профессиональной роли или

задач.

При этом обучение в The Genius не является линейным или жестко заданным.

По мере прохождения программы ваши запросы, цели и масштаб задач

могут меняться. Поэтому каждый план можно расширять, дополнять новыми

инструментами и продолжать дальнейшее развитие в других направлениях.

Если вы пока не уверены, какой план выбрать, ориентируйтесь на свой основной запрос.

Этот документ описывает один из четырех планов: из чего он состоит, в каком порядке проходятся шаги

и что дает каждый из них.

План личного развития
Если вы хотите лучше понять себя, свое состояние, отношения и направление развития.

Лидерский план
Если вы чувствуете запрос на рост, масштаб и раскрытие лидерского потенциала.

План для руководителей
Если вы управляете людьми, бизнесом или командой и хотите принимать более точные, эффективные
решения.

План для коучей, HR-специалистов и тренеров
Если вы профессионально работаете с людьми и хотите использовать инструменты The Genius в своей
практике.

Э Т О Т  П Л А Н

Как работать с персональными планами
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Для профессионалов, чья работа связана с развитием людей, команд и
управленческих решений: для наставников, коучей, HR-экспертов, тренеров и
консультантов.

Он подходит тем, кто хочет повысить точность работы с людьми, сократить время диагностики, углубить

понимание мотивации и поведения клиентов, а также расширить собственную экспертизу за счет

уникальной методологии, основанной на когнитивных паттернах.

План подходит тем, кто:

Что входит в план

работает с людьми и отвечает за их развитие и решения;

хочет точнее понимать мотивацию, состояние и поведение клиентов;

хочет сократить время диагностики и повысить качество сессий;

ищет инструмент для системной профессиональной практики;

планирует расширять экспертизу и масштаб работы с клиентами.

Персональный портрет Leadership Discovery + индивидуальная сессия по нему01

Просмотр записей мастер-классов02

Сертификация Leadership Discovery I и Leadership Discovery II03

Сессия с экспертом The Genius04

Расширение профессиональных инструментов и компетенций05

План для коучей, HR-специалистов и тренеров
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П Е Р С О Н А Л Ь Н Ы Й  П Л А Н

ВАШ МАРШРУТ

Этот план выстраивает профессиональную систему работы с клиентами — от глубокой

диагностики до применения сертифицированных инструментов The Genius в своей практике.



Ш А Г  0 1

Персональный портрет Leadership Discovery + индивидуальная сессия по
нему

Leadership Discovery — отчет, который помогает понять, как устроено ваше мышление и за счет каких

внутренних механизмов формируются ваши мотивация, состояние и эффективность. Отчет дает

индивидуальные рекомендации и используется в коучинге, консалтинге, рекрутинге и программах

развития лидеров.

Leadership Discovery работает с такими паттернами, как:

Индивидуальная сессия позволит вам корректно интерпретировать отчет и перевести выводы в

практические шаги, применимые к текущей жизненной и профессиональной ситуации.

Ш А Г  0 2

Просмотр записей мастер-классов

На этом этапе вы углубляете понимание себя и своей жизненной динамики через точечные темы. Вы

получите доступ к следующим мастер-классам The Genius:

Б Л О К  1  ·  Н А  В Ы Б О Р

или

Б Л О К  2  ·  Р Е К О М Е Н Д У Е М Ы Е

Мотивация: показывает, что вас мотивирует, и как обратная связь и признание со стороны окружающих

влияют на вашу эффективность.

Командная роль: помогает определить, на каких задачах вы наиболее эффективны, в чем заключаются

ваши сильные стороны и какие условия поддерживают ваш индивидуальный стиль работы.

Способ работы со стрессом: показывает, что вызывает у вас наибольший стресс, в каких ситуациях вы

теряете устойчивость и когда вам необходима поддержка.

Уровень энергии: помогает понять, где вы берете энергию, что приводит к ее потере и как выстраивать

нагрузку без истощения.

«Как продавать, влиять и убеждать» — мастер-класс посвящен пониманию внутренних и внешних

потребностей человека и тому, как именно они определяют восприятие, решения и реакцию на аргументы.

Вы учитесь распознавать активную потребность собеседника и выстраивать коммуникацию так, чтобы она

действительно достигала цели.

«Искусство персонализированных продаж в премиум-сегменте» — мастер-класс о работе с

бессознательными ожиданиями клиентов в премиум- и люкс-сегменте. Фокус — на персонализации

коммуникации, переговорах и выстраивании клиентского опыта, когда решение принимается не логикой, а

ощущением соответствия, статуса и доверия.

«Как ставить цели и достигать их» — мастер-класс о различиях в целеполагании у разных людей и о том,

почему универсальные модели не работают. Мастер-класс помогает понять индивидуальный способ

работы с целями и использовать его в личной стратегии и в работе с клиентами.

Ваш маршрут
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Ш А Г  0 3

Сертификация Leadership Discovery I и Leadership Discovery II

Сертификации по инструменту Leadership Discovery дают системное понимание важных когнитивных

паттернов человека и право профессионального применения методологии The Genius в работе с

клиентами. Они позволяют перейти от интуитивной диагностики к структурированному анализу

мотивации, поведения, состояния и эффективности.

Leadership Discovery I

Первая сертификация фокусируется на базовых паттернах, определяющих поведение человека в работе,

взаимодействии и развитии. Вы осваиваете интерпретацию следующих паттернов:

Эта сертификация формирует основу для использования методологии The Genius в работе с клиентами в

коучинге, HR и консалтинге.

Leadership Discovery II

Вторая сертификация углубляет диагностику и позволяет работать с состояниями, ресурсами и

устойчивостью человека. В рамках программы вы осваиваете паттерны:

Leadership Discovery II позволяет работать с выгоранием, истощением, перегрузкой и восстановлением

эффективности как у себя, так и у клиентов.

«2026: что изменится в людях, решениях и динамике года» — мастер-класс о поведенческих и

когнитивных изменениях, которые будут определять 2026 год, зонах риска и корректировке личных и

рабочих стратегий.

Мотивация: от чего зависит мотивация человека и как обратная связь и признание со стороны окружающих

влияют на его эффективность;

Командная роль: задачи, на которых человек будет наиболее эффективен, его сильные стороны и условия,

поддерживающие индивидуальный стиль работы;

Способ работы со стрессом: ситуации, в которых человек испытывает наибольший стресс, теряет

устойчивость или нуждается в поддержке;

Жизненный цикл проекта: в какой среде и на каком этапе проекта человек проявляет максимальную

эффективность, а также какие ценности формируют его отношение к работе.

Уровень энергии: где человек берет энергию, как он ее включает, расходует и сохраняет;

График продуктивности: умение выстраивать нагрузку и распределять задачи с учетом индивидуальных

пиков и спадов эффективности;

Стресс-факторы: ключевые источники стресса и способы удерживать контроль в перегруженных

состояниях;

Управление ресурсами: как человеку легче всего зарабатывать, распоряжаться деньгами и выстраивать

ресурсную устойчивость.

Ваш маршрут
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Ш А Г  0 4

Сессия с экспертом The Genius

Индивидуальная сессия с экспертом The Genius посвящена разбору двух сертификаций — Leadership

Discovery I и Leadership Discovery II.

Сессия помогает корректно интерпретировать паттерны, разобрать вопросы практического применения

отчетов и встроить инструменты The Genius в собственную профессиональную практику при работе с

клиентами.

Ш А Г  0 5

Расширение профессиональных инструментов и компетенций

На этом этапе вы углубляете работу с внутренними состояниями, энергией и паттернами роста, получая

инструменты для сопровождения клиентов в сложных, перегруженных и переходных периодах.

А) Запись занятий с курса «Сила Четырех: Бессознательное»

Базовый курс по работе с бессознательным уровнем психики. Он позволяет лучше понимать

автоматические реакции, инстинктивные стратегии поведения и причины внутреннего сопротивления

изменениям. Курс включает 8 занятий в записи и персонализированный индивидуальный портрет.

Работа в этом блоке дает понимание того, как бессознательные реакции влияют на мотивацию,

принятие решений, способность действовать и удерживать границы — как у самого специалиста, так и у

его клиентов.

Б) Следующие этапы сертификации: Energy Discovery, Power of Life, Growth

Energy Discovery: инструмент для работы с энергией, мотивацией и стрессом. Отчет помогает понять,

как у человека формируется и расходуется энергия, какие состояния приводят к истощению и какие

стратегии восстановления действительно работают для него.

Energy Discovery работает с паттернами:

Power of Life: отчет, посвященный стратегии выживания человека и его поведению в кризисных и

нестабильных ситуациях. Используется для работы с потерей фокуса, подавленными состояниями,

нехваткой ресурсов и восстановлением личной силы.

Уровень энергии

Базовое чувство

Мотивация

Состояние при дефиците ресурсов

Стресс-факторы

Способ работы со стрессом

Продуктивное состояние

Депрессивное состояние

Ваш маршрут
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Power of Life рассматривает следующие паттерны:

Growth: отчет для работы с ростом, амбициями и долгосрочным развитием клиента. Инструмент

предназначен для сопровождения людей, которые достигли определенного уровня и сталкиваются с

вопросом дальнейшего направления роста.

Growth работает с паттернами:

В) Индивидуальная сессия с CEO The Genius Евгением Печеным-Щербанским

Углубленная индивидуальная сессия по интеграции всех инструментов в профессиональную практику и

работе со сложными клиентскими кейсами.

Приобретается отдельно. Цена: 1 500 €

С Т О И М О С Т Ь  С  У Ч Е Т О М  П Е Р С О Н А Л Ь Н О Й  С К И Д К И

5 150 € 4 120 €

Стиль выживания в кризис

Способ работы с желаниями

Депрессивные состояния

Необходимая поддержка

Состояние при дефиците ресурсов

Основной рабочий ресурс

Структура вторичных ресурсов

Продуктивное состояние

Источник амбиций

Типы роста амбиций

Место человека в мире

Ценности

Способ работы с целями

Горизонт планирования

Способы роста

Типы уверенности

Ваш маршрут
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Компания The Genius занимается исследованиями в области психологии, когнитивных наук и

искусственного интеллекта. Она является центром экосистемы, которая объединяет различные

продукты, основанные на самом продвинутом на данный момент фреймворке по пониманию людей.

Разработанный нами же искусственный интеллект помогает имплементировать этот фреймворк во все

сферы бизнеса и повседневной жизни людей.

100%
без предвзятости

10 000+
оценочных сессий

100+
лет научных

исследований

21 000+
анализируемых

параметров данных

О The Genius AI

The Genius AI — искусственный интеллект нового поколения, разработанный командой Евгения

Печеного-Щербанского на основе его знаний, который:

Преимущества нашей технологии

Текущие и находящиеся в разработке экспериментальные проекты The Genius, посвященные теме

ментального благополучия, заботе о себе, спорту, питанию, методам обучения и не только, перевернут

представление людей об их природе и потенциале.

распознает 400+ точных когнитивных паттернов, описывающих, как человек думает, принимает решения,

воспринимает риски и взаимодействует с миром;

анализирует 36 уровней психических процессов — от базовых мотиваций до стратегий мышления и

лидерского поведения;

проводит глубокую персонализацию под конкретные цели: формирование команд, подбор партнеров,

построение бренда, развитие лидерства, маркетинг и рекрутинг;

обработал 21 000+ психологических профилей и накопил уникальную базу инсайтов о реальных паттернах

поведения людей;

провел 10 000+ точечных оценок, которые трансформировали найм, управление, личную эффективность и

бизнес-стратегии клиентов.

для полноценного анализа личности достаточно короткого видео — никаких длинных анкет;

валидность данных не зависит от настроения, эмоционального или физического состояния человека;

конкретные результаты в числовых значениях генерируются ИИ, без долгих тестов и опросников, а также

предвзятых специалистов и оценочных суждений;

даже если в записанных ответах не будет ни слова правды, результат все равно будет максимально

точным;

мы придерживаемся минималистичного подхода к персональным данным: не запрашиваем большой объем

информации и не распространяем ее.

О компании
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Оставайтесь на связи с The Genius

Связаться с менеджером The Genius ↗
Помощь в выборе плана, портрета или следующего шага в зависимости от вашей ситуации и целей.

Собрать все части своего кода гениальности ↗
Получите портреты The Genius, чтобы задействовать все врожденные механизмы своей психики и реализовать заложенный в вас
потенциал.

Академия The Genius Me в Instagram ↗
Неожиданные инсайты о причинах кризисов в жизни и конфликтов в отношениях, объяснение привычных ситуаций через работу
когнитивных паттернов и других механизмов, влияющих на поведение человека.

Telegram-канал Академии ↗
Материалы об уровнях психики человека, истинной разнице между экстравертами и интровертами, а также реальные кейсы
наших клиентов и специальные предложения на продукты The Genius.

YouTube-канал Академии ↗
Глубокие лекции и мастер-классы о лидерстве, природе желаний, внутренних и внешних ресурсах, способах роста, различиях в
ценностях и амбициях, а также о принципах, лежащих в основе нашей технологии.

Евгений Печеный-Щербанский в Instagram ↗
Личный блог создателя The Genius о человеческой природе, искусственном интеллекте, технологиях персонализации и будущем
психологии. Исследования, гипотезы и идеи, лежащие в основе методологии Академии.

The Genius Stories в Instagram ↗
Легкий формат развлекательных историй, показывающих, как когнитивные паттерны проявляются в повседневной жизни,
отношениях и принятии решений; в них вы легко узнаете себя и своих близких.

Мы всегда рядом, чтобы ответить на любые вопросы: +971 58 986 8214 (WhatsApp)

90% людей живут чужую жизнь, принимая ее за свою.
Не будьте в их числе.

Не тратьте годы на попытки соответствовать чужим ожиданиям, моделям успеха и представлениям о том, кем

вам нужно быть. Раскройте свой код гениальности и используйте заложенные в вас механизмы, чтобы

реализовать потенциал, который невозможно раскрыть, продолжая жить по чужим правилам.
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